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QUELS OBJECTIFS ?

LA.       FORMATION

La formation a pour objectif de vous faire acquérir des connaissances 
et pratiques  immédiatement disponibles . 
Personnalisée, elle, permet de vous faire évoluer dans une technique 
insuffisamment maitrisée , ou acquérir les bases  utilisables de 
techniques adaptées. 

Votre formation aura lieu avec un formateur ayant une grande 
pratique  professionnelle  développée par une expérience de plus de 
30 ans  , reconnue et primée, attaché à transférer son savoir faire

• Une méthode concrète  basée sur l’effectuation.

• Une formation individualisée. L’effectif réduit des groupes permet 
une personnalisation de la formation à chaque stagiaire.

• Profitez d'un suivi pédagogique sur-mesure qui vous permet 
d'atteindre vos objectifs.

• Les méthodes pédagogiques utilisées, concrètes, s’appuyant sur 
des  réalisations  vous permettent d'apprendre de façon agréable.

• Une mise en application quasi immédiate  de la formation.
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Arts et Métiers
Peinture et décoration

La Laque
Module 5 - 25 heures (3jours)

Au terme de la formation le stagiaire sera à même de réaliser lui-même des applications de 
peintures laquées- peinture glycérophtalique - peintures acryliques - les finitions polissage. 

Formation accessible aux personnes en situation de handicap.

Les publics 
  
Les peintres, artisans ou 
salariés ou toutes 
personnes désirant 
accéder à cette 
profession. 
Pré – requis :

Être en mesure de 
prouver une pratique 
professionnelle de peintre 
ou d’être en situation de 
reconversion 
professionnelle.
Durée :  25 heures
3 Jours
Coût stagiaire:             
750 euros

Effectif: Mini 6
              Max 10
Cours en présentiel : 
UNIQUEMENT

Lieux :
NICE ou dept 06
France sur demande 

mailto:aurore.delpau@acticop.com
http://www.acticop.com/


CONTENU DU PROGRAMME)
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NIVEAUX

Arts et Métiers
Peinture et décoration

La Laque
Module 5 - 25 heures (3jours)

Journée 1
ACCUEIL
Présentation des différentes types de laques 
(+et -)
   Acrylique, 
   Glycérophtalique
   Industrielle solvantée
L’environnement de l’application de laque
Les supports
Les produits de préparations suivant support
Le choix des polliches selon lustrage 
Création de l’environnement laque 
Protection spécifique  SAS

Journée 3
Polissage main 
Polissage machine 
Utilisation du lait de polissage 
Evaluation  et remise des épreuves réalisées
Conclusions

Journée 2
Mise en pratiques

Réalisation sur panneau Médium 1 
Taches préparatoires
Couche d’impression 
Couche d’enduit gras à laquer ‘ 
Ponçage à l’eau
Recherche de couleurs avec colorant universel
Couches laques spalter (2) Glycérophtalique 
Acrylique

La formation en effectif réduit  permet d’intégrer des niveaux  différents.
COMPETENCES VISEES
Autonomie de réalisation des taches

Moyens pédagogiques: Apports théoriques et Applications concrètes. Mise en situation 

professionnelles. 

Programme et suivi pédagogique: Evaluation initiale, Définition des objectifs individuels 
Applications concrètes, évaluées et remise au stagiaire./ certificats d’assiduité  et de niveau

Le Formateur: 30. ans d’expérience professionnelle


